
Rhabarberkompott 
mit Vanillesauce g

DienstagMontag Mittwoch Donnerstag

--- Tagessuppe

Täglich wechselnde Salatvariationij

Freie-Rudolf-Steiner-Schule Ottersberg       Speiseplan KW 17 vom 22.4. - 25.4.24       12.30 - 13.45 Uhr

Tagessuppe

Bunter Gemüse-
Eintopf 

Thai-Curry vegan 
mit Curcuma-Reis m

Tagessuppe

Vegetarische
Lasagne mit Käse 

überbacken ag

Text hier eingeben

Dinkelgrieß mit 
Äpfel und Mandeln g

Änderungen vorbehalten! Speisen, in denen Allergene oder Zusatzsto e enthalten sind, haben wir gekennzeichnet und können in der aushängenden Liste eingesehen werden.
Spuren von Schalenfrüchten, Erdnüssen, Sellerie und Senf können in allen Speisen enthalten sein. 

Guten Appetit!

Dinkelgrieß mit 
Äpfel und Mandeln g

Karto eln mit 
Frankfurter Sauce cg

und Möhren


